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BRAIN RESEARCH
FONDAZIONE ONLUS

ISTITUTO PER LA RICERCA
SCIENTIFICA IN PSICHIATRIA
ENEUROSCIENZE

Prof. Armando Piccinni

Lucca, 17 marzo 2021 - Unalettera apertainviata al presidente della Repubblica Sergio Mattarella, al
presidente del Consiglio Mario Draghi e a ministro della Salute Roberto Speranza per denunciare la
grave emergenza psichiatrica e psicologica cui si sta andando incontro ad oltre un anno dalla pandemia.
Questa e I’iniziativa promossa dalla Fondazione BRF — I stituto per laRicercain Psichiatriae
Neuroscienze che ha gia raccolto oltre 80 adesioni tra psicologi e psichiatri.

“Lo stato di apprensione e di ansia nella popolazione generato dalla preoccupante situazione economica -
spiegail presidente della Fondazione, Armando Piccinni - sta contribuendo a sua volta ad incrementare il
numero di soggetti potenzialmente bisognosi di aiuto. Il disagio mentale deve essere affrontato nei suoi
differenti versanti: psicologico, psichiatrico e sociale. Tale azione non puo essere ulteriormente
rimandata’.
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Nellalettera - sottoscritta da autorevoli accademici, ricercatori e professionisti come Andrea Fagiolini
(Universitadi Siena), Davide Dettore (Universitadi Firenze), Donatella Marazziti (Universitadi Pisa,
Unicamillus Roma), Padre Alberto Carrara (Universita Europea di Roma), Francesco Benedetti (San
Raffaele), Leonardo Miscio (direttore sanitario IRCCS Istituto Nazionale Tumori “Fondazione Pascale’),
Tiziana Stallone (presidente Enpab), Felice Damiano Torricelli (presidente Enpap), Stefano Pallanti
(Imperia College, UK), Giovanni De Girolamo (direttore Psichiatria Epidemiologicae Vautativa al
Centro San Giovanni di Dio Fatebenefratelli) —si chiede di “ organizzare e sostenere nuove ricerche sul
rapporto salute mentale-Covid-19, specie nello studio delle sequele alungo termine dellamalattia. E
indispensabile avere il monitoraggio continuo dei gesti suicidari correlati al Covid -19 e al tempo stesso
mettere in campo azioni di formazione e prevenzione. Latelemedicinain questo ambito potra avere di
certo un compito rilevante”.

“ Affinché tutto questo si realizzi - spiega ancorail prof. Piccinni - & indispensabile rinsaldare, mediante
azioni speciali di coordinamento, connessioni strette trai differenti ambiti dell’ assistenza sanitaria, degli
organismi di sostegno sociale, del volontariato e degli enti del terzo settore”.

Psichiatri e psicologi firmatari, dunque, si appellano “allalungimiranza del nostro Presidente della
Repubblica, prof. Sergio Mattarella, all’ autorevolezza del Presidente del Consiglio, professor Mario
Draghi, e alla competenza del Ministro della Salute, dottor Roberto Speranza, affinché quella che rischia,
giorno dopo giorno, di trasformarsi in una pericol osa emergenza sociale e umana, diventi una delle
priorita dell’ operato di questo governo”.
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