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L’ ASST Gaetano Pini-CTO dedica una giornata di approfondimento per gli specialisti sul trattamento
del dolore muscoloscheletrico

Milano,

9 dicembre 2019 - La problematica dellariduzione e controllo del dolore
derivato dalle patol ogie muscoloscheletriche e dai relativi interventi

chirurgici ortopedici e tuttora argomento da approfondire. Per questo motivo il
dott. Paolo Grossi, Direttore dell’ Anestesia e Rianimazione del Presidio Pini
ed esperto di Terapiadel Dolore, ha organizzato un congresso dedicato al
criteri di valutazione e a trattamento del dolore muscol oscheletrico che s
terrail 14 dicembre, apartire dalle 8.30, nell’ aula magna del Presidio Pini,

in via Gaetano Pini, 9, Milano.

Scopo

dell’incontro e evidenziarei criteri di inquadramento del sintomo dolore,
fondamentali per consentire un trattamento esteso perioperatorio e ottimizzare
i risultati relativi a controllo del dolore, mediante I’ integrazione tra

tecniche e farmaci.
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Infatti,

e stato dimostrato che I’ associazione tra farmaci oppiacei e non garantisce
un’ efficacia superiore rispetto alle somministrazioni monofarmacologiche e
provoca minori effetti collaterali e complicanze. Anche le tecniche di
anestesia locoregionale entrano in gioco nel trattamento del dolore

muscol oschel etrico e devono essere modulate e integrate in questo processo.

A

sostegno delle tesi del congresso sarainoltre esaminato un caso clinico emblematico
di trattamento a medio termine di un paziente con lombalgia cronica

recidivante.

[l

congresso e rivolto agli specialisti in Anestesia e Rianimazione, Chirurgia
Generale, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medici di Base, Ortopediae
Traumatologia, Reumatologia, Terapia del Dolore per meglio utilizzare gli
strumenti di indagine e farmacologici oggi disponibili.
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