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Lafavoladi Cenerentola vede protagonista proprio la*“scarpetta’ come armadi seduzione ed
effettivamente e del tutto normale chel’uomo s senta attratto dalle movenze della propria donna che
ancheggia sui tacchi. In realtanon e il tacco come “simbolo falico” ad attrarre |’ attenzione maschile,
guanto I’ alure delladonna, che grazie ai tacchi si sente piu femminile e pitu donna.

Infatti grazie ai tacchi ladonna ancheggia con movenze piccanti che suggeriscono lavogliadi ritrovare se
stessa, di sentirsi piu bella e desiderata. | tacchi alti aiutano in realtala psiche femminile, nellavita
guotidiana e anche sotto le lenzuola, poiché grazie ai tacchi una donna si sente piu sicura e quindi piu
intrigante.

Il fatto che ladonna si possa sentire piu sicuradi sé e pit bellanon puod che migliorare le fantasie ed il
modo di approcciarsi al sesso. Inoltreil tacco esprime la personalita delle donne; ad esempio, il tacco a
spillo e sinonimo di raffinatezza e sicurezza, mentre quello leggermente piu spesso indica un giusto
equilibrio tra praticita ed eleganza.

Dott. Marco Rossi
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Ladonna che indossa lo stiletto non puo che accendere la sua eccitazione maschile. La scarpa atae
quindi uno strumento che spesso la donna usa per vivere bene la propriafemminilita e rapportarsi con la
giusta dose di autostima e consapevolezza.

Un uomo che amale donne con il tacco alto non eun “feticista’, anche sein realtain psicoanalisi il tacco
ricordail fallo e ladonna che e dotata di fallo diviene automaticamente piu intraprendente e piu attivaa
letto. L’ uomo, nellaricercadel piacere, habisogno di vedere e per accedere il suo piacere, ha bisogno di
un preliminare visivo eil tacco rappresenta proprio questo: un preludio, visivo, che infervora

|” eccitazione.

Con i tacchi lagamba della donnarisulta piu slanciata, la caviglia piu sottile, eil tutto potra contribuire a
mettere in evidenza la coscia. In praticatutto un preludio per accendere il desiderio maschile e per
preparare le ‘giuste’ condizioni per una perfettaintesa sessuale.

Vi sono anche numerose ricerche, che confermano il fatto che I’ uso dello stiletto consente di individuare
unaverae propria‘area dell’ eccitazione sessuale femminile, dimostrando quanto la scarpa alta faciliti

la contrazione dei muscoli pelvici, chiamati anche ‘muscoli del piacere’, che spesso non sono sollecitati
nel modo opportuno.

Ritengo cheil gioco seduttivo messo in atto dalle donne con i tacchi siamolto positivo:il sesso & un gioco
finalizzato al piacere. Piu unacoppiaein grado di sperimentare, piu s avvicinaa piacere; bisogna
giocare ericercare un senso di appagamento soprattutto nella sfera sentimentale. Servono degli stimoli
per non cadere nellaroutine eil tacco puo essere uno di quelli.
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