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= AZIENDA OSPEDALIERO - UNIVERSITARIA
Citta della Salute e della Scienza di Torino

Torino, 14 marzo 2018 - Venerdi 16 marzo a Torino la nuova tappa della Campagna nazionale
informativa e di sensibilizzazione sull’ idrosadenite suppurativa (HS), denominata “ Che nome dai alle tue
cisti?’, che prevede visite dermatol ogiche gratuite su prenotazione.

“Che nome dai alle tuecisti?’ vede coinvolte 30 strutture ospedaliere ed universitarie su tutto il territorio
nazionalein cui gli specialisti dermatologi saranno a disposizione per aiutare chi soffre di HS ad iniziare
un percorso di curapresso i centri ospedaliero-universitari che hanno un ambulatorio dedicato ad una
patol ogia ancora oggi misconosciuta e di difficile diagnosi.

L'HSinfatti s manifesta con laformazione di cisti, noduli, ascessi e lesioni dolorose nelle aree inguinale,
ascellare, perianale, dei glutei e sotto il seno e, meno frequentemente, sul cuoio capelluto, collo, schiena,
viso e addome. Il quadro clinico non & sempre facile da riconoscere e puo simulare delle comuni “cisti
sebacee’ 0 essere scambiata per altre patologie (acne, follicoliti). L’ idrosadenite suppurativa e una

patol ogia misconosciuta, molto dolorosa e difficile da diagnosticare. Proprio ladifficoltadi diagnosi
causa avolteil peggioramento dei pazienti.

Venerdi 16 marzo dalle 8.30 alle 15.00 presso la Clinica Dermatologica dell’ Ospedale San Lazzaro della
Cittadella Salute di Torino diretta dalla prof.ssa Maria Teresa Fierro, chi soffre di HS potra usufruire di
unavisita gratuita, previa prenotazione. Per prenotare telefonare a numero 392 8077216 dal lunedi al
venerdi dalle ore 9.00 alle ore 17.00.

Presso la SC Dermatologia della Citta della Salute e della Scienza di Torino € attivo da circadue anni un
ambulatorio dedicato, allo scopo di accogliere e gestirei pazienti con un quadro di sospetta HS
provenienti dalla Regione. Lafase diagnostica prevede una val utazione clinico-anamnestica ed un
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accertamento radiologico.

“Larecenteistituzione di un ambulatorio dedicato a questa patol ogia rara presso la Clinica Dermatol ogica
ha consentito la presain carico di circa 50 pazienti, molti dei quali sono attualmente in terapia con i

nuovi farmaci biologici con risposte estremamente soddisfacenti. Inoltre I’ approccio multidisciplinare e

I’ utilizzo dell’ ecografia non solo a scopo diagnostico ma anche per il monitoraggio delle risposte
terapeutiche rappresenta un valore aggiunto nella gestione di questa patologia’, dichiarala prof.ssa Maria
Teresa Fierro, Direttore della S.C. Dermatologia.
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