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OSPEDALE SAN RAFFAELE

ISTITWT0 D1 RCOVERD E Cura A CARATTERE SCIENTIFICO

Milano, 30 novembre 2017 - Easy Test, il test salivare gratuito per I’individuazione degli anticorpi di
HIV e HCV promosso dall’ IRCCS Ospedale San Raffaele, una delle 18 strutture di eccellenza del
Gruppo Ospedaliero San Donato, in collaborazione con ATS Milano — Citta Metropolitana, Anlaids e
CDI — Centro Diagnostico Italiano, tornavenerdi 1 dicembre con un appuntamento speciale, in occasione
della Giornata mondiale per lalotta contro I’ AIDS. Easy Test e rapido e anonimo e fornisce un risultato
in pochi minuti.

“Ladiagnosi precoce € fondamentale perché consente di iniziare quanto prima le cure e adottare
comportamenti atti a evitare latrasmissione del virus. Oggi, infatti, mentre per I’ epatite C abbiamo la
cura che puo eradicare I’infezione, dall’HIV non e ancora possibile guarire definitivamente. Esiste pero
lapossibilitadi controllare efficacemente il virus con numerose terapie farmacol ogiche che hanno lo
scopo di inibire lareplicazione virale” spiegail prof. Adriano Lazzarin, direttore dell’ Unita di Malattie
infettive dell’IRCCS Ospedale San Raffaele e responsabile scientifico del programma Easy Test.

Nel 2016 in Italiasi sono registrate 3.451 nuove diagnosi di infezione daHIV, pari a5,7 nuovi casi ogni
100 000 residenti (fonte: dati 1SS) e purtroppo I’ incidenza delle nuove diagnosi non mostra particolari
variazioni rispetto ai tre anni precedenti.

“Laprevenzione, ad oggi, rimane la principale arma per evitare la diffusione dell’ infezione e una piu
capillare e semplice offertadel test per HIV ne é o strumento piu efficace. Le iniziative come Easy Test
vanno proprio in questadirezione” conclude Lazzarin.

Daanni, Easy Test € un appuntamento mensile che hal’ obiettivo di prevenire latrasmissione del virus
HIV edéd virus dell’ epatite C sul territorio. L’iniziativa é frutto dell’impegno costante e congiunto del
Dipartimento di Malattie infettive e della Medicina di laboratorio dell’|RCCS Ospedale San Raffaele,
dell’ ATS Milano — Citta Metropolitana e dell’ associazione Anlaids, cui quest’anno si e unito anche il
CDI — Centro Diagnostico Italiano.
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