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Thinking outside the box in a world of limited resources 2017
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“ Pensare fuori dagli schemi: la medicina in un mondo di risorse limitate” €lo slogan dellatre
giorni. Fino al 2 settembre, presso I’ Universita degli Sudi, si discute di medicina interna in un mondo
dalle risorse limitate, medicina personalizzata, Antibiotico resistenza, medicina dei migranti e Lessis

more” . Oltre 1.500 i delegati presenti da tutto il mondo: dagli Stati Uniti all’ Europa dell’ Est, fino al
Medio Oriente; 40 relatori di diversa nazionalita; 5.000 i medici internisti presenti in Italia, piu di
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100.000 quelli in Europa

Milano, 30 agosto 2017—-Da domani a sabato 2 settembre |’ Universita degli Studi ospitala sedicesima
edizione del Congresso Europeo di Medicina Interna (ECIM). Numerosi gli argomenti al centro
dell’ evento, organizzato dall’ EFIM, Federazione Europea di Medicina Interna che comprende le societa
nazionali di medicinainternadi 33 Paesi, in rappresentanzadi circa 40.000 internisti.
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“Pensare fuori dagli schemi: lamedicinain un mondo di risorse limitate” & 1o slogan dellatre giorni,
“durante la quale — spiega la prof.ssa Maria Domenica Cappellini, Presidente ECIM 2017-a Federazione
Europea di Medicinalnternaintende promuovere la medicinainterna e permettere agli internisti di fornire

lamigliore curaal pazienti in tutta Europa, attraverso la conoscenza del progressi scientifici recenti,

anche in un’ ottica futura della medicinanel 21° secolo”.

Il medico internista & o specialista che applica conoscenze scientifiche ed expertise clinico alla diagnosi e
al trattamento in tutto quel complesso spettro di condizioni che vanno dalla sal ute alle malattie complesse.
L’internistaeil medico che si prende curadei pazienti complessi, con multimorbidita, interprete di una
sanita sostenibile ed equa.

“Siamo estremamente orgogliosi di poter organizzare questo incontro — aggiunge il prof. Nicola Montano,
Presidente Eletto EFIM — non solo perché per la primavolta s tiene a Milano ma anche perché vi
prenderanno parte numerosi ed importanti esponenti di tutte le Societa scientifiche internistiche affiliate
al’EFIM”.
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Il Congresso rappresentainfatti un’ occasione di crescita e scambio culturale per tutti gli oltre 1.500
delegati presenti datutto il mondo: dagli Stati Uniti al’ Europa dell’ Est, fino al Medio Oriente, senza
dimenticare che a Milano sono attesi rappresentanti di Tunisiae Turchia. Alla manifestazione
prenderanno parte circa 40 relatori di diversa nazionalita.

I Congresso fornira utili spunti anche per i circa’5.000 medici internisti presenti in Italia e per gli oltre
100.000 in Europa, molti dei quali pronti aconfrontarsi su diversi temi: dal ruolo della medicinainterna
in un mondo dalle risorse limitate alla valutazione della qualita clinica e formazione del medico;
dall’ invecchiamento di successo a ruolo strategico della Medicina Interna nell’ odierna riorganizzazione
della Sanita Italiana ed Europea; dal concetto di “Lessismore” allamedicinadel migranti fino aquella
personalizzata e all’ Antibiotico resistenza.

Nel capoluogo lombardo spazio inoltre all’ aggiornamento clinico in diverse aree: dall’ematologia alla

cardiologia, dalla medicinarespiratoria ala diabetologia, dall’ endocrinologia alanefrologia, fino ala

medicina di emergenza, |’ epatol ogia e la gastroenterologia. Durante ciascun update saranno presentati i

cingue lavori pubblicati negli ultimi due anni che hanno modificato la praticaclinicain quel particolare
settore.

Previstainfine una sessione dedicata ai giovani medici internisti, che avranno un corner aloro
disposizione per portare le proprie esperienze ed esigenze.
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