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Infezioni ospedaliere gravi da germi multiresistenti, diagnosi rapida e medicina di precisione con i nuovi
antibiotici, ma anche: meningite e nuove epidemie, vaccini

Pisa, 14 novembre 2016 — Sono gli argomenti di
rilevante attualita che preoccupano la comunita scientifica ma anche la popol azione. Come comportarsi ?
Quali sono le buone pratiche di prevenzione da adottare per contrastareil ritorno all’ era pre-antibiotica?
Dobbiamo spaventarci di fronte al rischio che malattie virtualmente scomparse si ripresentino a causa
dell’ inadeguata pratica vaccinale? Con quali strumenti e con quali politiche la medicina moderna s
appresta ad affrontare larinnovata sfida delle infezioni?

Di tutto questo si parleraall’ XI Corso avanzato di terapia antibiotica, preceduto dal tradizionale Focus su
Hiv ed epatite, che si apre oggi per tre giorni all’ Hotel San Ranieri sotto la direzione scientificadel prof.
Francesco Menichetti, direttore dell’ Unita operativa di Malattie infettive dell’ Aou pisana.

Daoltre 10 anni I’ evento richiama a Pisai massimi esperti nazionali della materia per fareil punto sullo
stato dell’ arte dellalotta contro le infezioni che, stoltamente, si pensavano debellate ed invece ricomparse
con germi patogeni ora piu virulenti e letiferi, resistenti alle terapie convenzionali.

Solo la meningite da meningococco - che interessala Toscana con le caratteristiche di un focolaio
epidemico dal 2015 tanto daindurre la Regione a prolungare fino a marzo 2017 la campagna vaccinale
straordinaria per acune fasce di popolazione - provoca una condizione di continuo timore ed allarme
nella popolazione, anche a causa del molteplici casi mortali.

Il vaccino resta la prevenzione piu efficace che, se non evitalamalattiain tutti i vaccinati, garantisce
comungue una forma meno acuta e meno letifera dell’ infezione, piul facile da debellare, se ladiagnos €
tempestiva e | e terapie sono appropriate. Quest’ anno sara presente a convegno, nella giornata di martedi
15 novembre, anche Gianni Rezza, direttore del Dipartimento di Malattie infettive dell’ 1SS - Istituto
Superiore di Sanita, per parlare di epidemie emergenti e anche del “caso Toscand’, ossiadel ceppo ST11
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di meningococco, responsabile di gran parte delle malattie invasive da meningococco.

La meningite non sara comunque I’ unico argomento del Corso 2016. Dopo la consueta giornata
inaugural e dedicata agli approfondimenti sullaterapia antiretrovirale per I’ Hiv e sui nuovi farmaci per

I’ epatite, si affronterala cosiddetta“medicinadi precisione” per le infezioni da microrganismi multi-
resistenti attraverso la diagnosi microbiologica rapida e le tecniche di imaging per identificare focolai
infettivi primitivi o metastatici. Si parlera di nuove strategie e nuove opzioni terapeutiche in campo
antibatterico ed antifungino. Uno spazio particolare verra dedicato alla gestione delle emergenze infettive
(sepsi, neutropenia febbrile, meningiti purulente, celluliti necrotizzanti) patrimonio comune dello
specialistainfettivologo, del medico di pronto soccorso e, ovviamente dell’ intensivista.

Laparte centrale del corso sara comungue incentrata sui nuovi baluardi terapeutici, sulle resistenze
batteriche, sui nuovi antibiotici e sul trattamento ospedaliero dei pazienti acuti (trapiantati, in terapia
intensiva o oncologici).

La conferenza stampa di presentazione del corso ha offerto alcuni spunti interessanti per orientare nel
modo giusto la popolazione anche riguardo ai comportamenti da adottare - che comunque rivestono un
ruolo importante, nell’insieme dei fattori che determinano la vulnerabilitadi alcuni soggetti a contrarre le
infezioni - con I’ approssimarsi della stagione invernale e dei malanni ad essa correlati.

fonte: ufficio stampa

2/2


http://www.tcpdf.org

