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Attenzione ad ignorare i sintomi. Non è ‘solo’ un disturbo della pelle, può avere conseguenze molto
gravi. La diagnosi precoce è fondamentale per iniziare una terapia che può cambiare la qualità della vita

Torino, 31 ottobre 2016 – “La Psoriasi è una patologia
estremamente diffusa e nota da sempre, ma il nostro atteggiamento è molto mutato in questi ultimi anni,
sia per quanto riguarda la valutazione della eziopatogenesi, sia per quanto riguarda la prognosi: se prima
era considerata la ‘malattia dei sani’, adesso ha acquisito la giusta considerazione di patologia sistemica,
con coinvolgimento corporeo multidistrettuale. È fondamentale pertanto eseguire una diagnosi precoce
perché questo consente di iniziare tempestivamente le terapie disponibili, che possono sensibilmente
migliorare la qualità della vita ed evitare le complicanze. Anni fa esistevano solo le medicazioni topiche e
questo significava lunghi periodi di ricovero, mentre adesso abbiamo a disposizione nuovi farmaci
sistemici, molto efficaci nella gestione della malattia psoriasica. Adesso è possibile condurre una vita
normale di relazione e lavorativa”. L’appello a non sottovalutare i campanelli d’allarme al fine di una
diagnosi precoce è della prof.ssa Maria Teresa Fierro, Direttore della Struttura Complessa di
Dermatologia Azienda Ospedaliero – Universitaria Città della Salute di Torino.

Per venire incontro alle esigenze dei pazienti, sabato 5 novembre dalle 9,30 alle 13 e dalle 14 alle 16,30 si
potranno incontrare i dermatologi con visite gratuite per un Open Day dedicato interamente alla psoriasi.
È necessario prenotarsi chiamando il numero gratuito 800.625.043 (dal lunedì al venerdì dalle 9 alle 17).
Le visite si tengono al Presidio San Lazzaro in via Cherasco, 23 – Padiglione rosa, piano terra, ambulatori
visite. Se si ha già avuto una diagnosi di psoriasi ma non si è seguiti dal servizio dedicato all'interno
dell’ospedale San Lazzaro o si sospetta di soffrire di psoriasi è possibile chiedere un consiglio. L’Open
Day è una buona occasione ed è rivolto in particolare ai pazienti affetti da psoriasi, che non hanno mai
intrapreso nessuna terapia sistemica.

L’appuntamento con l’Open Day Psoriasi e le visite specialistiche gratuite (su prenotazione) a Torino è
per sabato 5 novembre dalle 9,30 alle 13,00 e dalle 14,00 alle 16,30 al Presidio San Lazzaro, Azienda
Ospedaliero-Universitaria Città della Salute di Torino (via Cherasco, 23) Padiglione rosa, piano terra,
ambulatori visite. Per prenotarsi e per ulteriori informazioni, chiamare il numero verde 800.625.043 a
disposizione dalle 9.00 alle 17.00.
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