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Si é conclusaoggi I’ 11" Edizione del SANIT — Forum Internazionale della Salute. Quattro giorni
all'insegna della promozione della salute con check up gratuiti per i visitatori, oltre 20 show Food, 50
convegni tra seminari Vegan, educazione alla sana e corretta alimentazione, ma anche riflessioni sulle
nuove sfide che la Sanitaitaliana e chiamata ad affrontare, |’ esperienza degli ospedali e |'obiettivo di
conciliare laqualita dell’ assistenza con larete ospedaliera. Migliaiadi infermieri e numerose le
associazioni e le societa scientifiche infermieristiche presenti al SANIT per testimoniareil loro ruolo
sempre piu cruciale nella sanita. Un evento istituzionale capace di coniugare I’incontro degli operatori del
settore con la divulgazione ed il coinvolgimento del grande pubblico.

Trapatrocinatori del SANIT: Expo 2015, la Commissione Europes, il Ministero della Salute, il Ministero
delle Palitiche Agricole alimentari e forestali, la Regione Lazio, Roma Capitale, Coni, Unioncamere e
Farmindustria.

“In questo particolare momento storico che Romae, in generale, I’ Italia stavivendo, SANIT 2014 ha
voluto porre |’ accento sulla fiducia dell’ operato umano, sullariscoperta dei valori individuali,

sull’ operato dei volontari che in questo settore & determinante. Quest’anno il leitmotiv del SANIT é stato
Alimentare la Salute, con I’ obiettivo di trattare il tema della nutrizione del corpo e della salubrita degli
alimenti e collegare |la manifestazione ai temi che saranno trattati all’ Expo 2015, Nutrireil Pianeta,
Energia per laVita. Esponenti delle piu prestigiose istituzioni scientifiche italiane hanno discusso
dell’importanza della sostenibilita (ambiental e, economica, socio-culturale, nutrizionale-salutistica) dei
moderni sistemi alimentari e dei prodotti agroalimentari che ne sono alabase. Si € parlato anche di
sicurezza alimentare e nutrizionale, fondamentale per preservare lo stato di salute del nostro Pianetae
assicurare un futuro alla specie umana. Infine, ampio spazio € stato dedicato anche alla cura della persona,
allaprevenzione e lapromozione di stili di vita salutari, lo sport, il benessere psicofisico”, ha dichiarato
Andrea Costanzo, Presidente SANIT.
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