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'Lo staff dell’ Endocrinologia- AOU
Senese

Siena, 20 maggio 2016 — Dal 23 al 27 maggio s terrala SettimanaMondiale della Tiroide. A Siena, a
policlinico Santa Maria alle Scotte, sono in programma ecografie gratuite, previa prenotazione al CUP,
chiamando il numero 0577/767676 e specificando che s richiede lo screening, mai effettuato
precedentemente, in occasione dell’ evento di martedi 24, mercoledi 25 e venerdi 27, dalle ore 14.30 alle
ore 17.30. Negli ambulatori della UOC di Endocrinologia, situati a piano 0 del lotto 5, i cittadini
potranno sottoporsi ad ecografia e confrontarsi con gli esperti su prevenzione e curadella

mal attia.Obiettivo dell’ Endocrinologia dell’ AOU Senese, diretta dal prof. Furio Pacini, € quello di
promuovere una strategia di prevenzione che si basa innanzitutto sull’ uso del saleiodato. “Latiroide —
spiega Furio Pacini, Presidente della European Thyroid Association (ETA) — svolge un ruolo
fondamentale nell’ arco di tutta lavita, prima della nascita e fino alaterza etain quanto regola, grazie
agli ormoni che produce, importanti processi quali 1o sviluppo neuropsichico e |’ accrescimento somatico
nell’ eta evolutiva, mentre in tutte le eta fondamentale per la funzione cardiovascolare, il metabolismo
basale, lipidico, glucidico e 0sseo”.

“Non solo latiroide influenzalafertilita come se fosse una centralinadi controllo, maancheil ritmo
cardiaco, laforza muscolare e molto altro — aggiunge il presidente di ETA — In particolare, € molto
importante che |e future mamme garantiscano un adeguato apporto di iodio per se stesse e per il
bambino”.
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